
                      

 

REHABILITACJA LECZNICZA 
 

Grupa Nazwa usługi lub zabiegu Czas cena 

ZABIEGI FIZYKALNE 
PRĄDY 

Galwanizacja  15 min. 20,00 zł 

Jonoforeza  20 min. 20,00 zł 

Elektrostymulacja  15 min. 20,00 zł 

Tens  15 min. 20,00 zł 

DD  15min. 20,00 zł 

Interferencje  15 min. 20,00 zł 

Prądy Trauberta  15 min. 20,00 zł 

Prądy Kotza  15 min. 20,00 zł 

ZABIEGI FIZYKALNE 

Ultradźwięki  10 min. 25,00 zł 

Fonoforeza  10 min. 25,00 zł 

Laser skaner  10 min. 25,00 zł 

Laser punktowy  10 min. 25,00 zł 

Sollux  15 min. 25,00 zł 

Pole magnetyczne  15 min. 25,00 zł 

Krioterapia miejscowa  5 min. 25,00 zł 

ZABIEGI MASAŻU 

Masaż całościowy  60 min. 120,00 zł 

Masaż częściowy  15 min. 40,00 zł 

Masaż całego kręgosłupa 30 min. 70,00 zł 

Masaż limfatyczny - partia ciała  30 min. 70,00 zł 

Masaż limfatyczny (mechaniczny) - partia ciała  20 min. 40,00 zł 

ZABIEGI 
KINEZYTERAPII 

Rotor ręczny lub nożny 15 min. 15,00 zł 

Ćw. Czynne w odciążeniu  20 min. – 1 staw 15,00 zł 

Ćw. Czynne w odciążeniu z oporem  15 min. 15,00 zł 

Wyciąg szyjny lub lędźwiowy  20 min. 15,00 zł 

Ćw. Wspomagane  15 min. 15,00 zł 

Ćw. Sprawności manualnych – stolik  15 min. 15,00 zł 

Ćw. Izometryczne                          materac-L/S krzesło-C-TH              15 min. 15,00 zł 

Ćw. Czynne-wolne                        materac-L/S krzesło-C-TH  15 min. 15,00 zł 

Ćw. Czynne-wolne z oporem      materac-L/S krzesło-C-TH  15 min. 15,00 zł 

ZABIEGI 
INDYWIDUALNE 

Mobilizacje – indywidualne  30 min. 80,00 zł 

Mobilizacja blizn  10 min. 15,00 zł 

Ćw. Czynno-bierne – indywidualne  30 min. 80,00 zł 

Terapia indywidualna  30 min. 80,00 zł 

Ćw. Bierne  - indywidualne  30 min. 80,00 zł 

Ćw. Bierne - część ciała  30 min. 30 zł 

Ćw. Lokomocji  15 min. 15 zł 

Gimnastyka korekcyjna   30 min. 60 zł 

Instruktaż ćwiczeń  45 min. 100 zł 

Ćwiczenia indywidualne AS                           
+ 2,3 zabiegi z fizykoterapii 

60 min. 120,00 zł 

Kinesio Taping 

mały           (np. tape odczulające, twarz) - 30 zł 

średni         (np. odcinek kręg., kolana, łokieć, limf. kostka) - 45 zł 

duży            (np. cały kręg., limfatyczny, biodra, k. dolna) - 70 zł 

KONSULTACJE 
mgr. fizjoterapii AS  
+ 3 zabiegi z fizykoterapii lub 1 zabieg z kinezyterapii 

60 min. 120,00 zł 
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