PAKIET BADAN

FUNKCIJE NEREK

Zestaw badan w tym Pakiecie pozwala na ocene funkcjonowania nerek. Nieprawidtowe
wyniki poszczegdlnych badan mogq byc¢ pierwszym sygnatem rozwoju schorzen
tego narzqdu.

Mocz-badanie ogodlne jest podstawowym badaniem odzwierciedlajgcym funkcje ukfadu
moczowego stuzgcym do wykrywania m.in. choréb nerek i zakazen uktadu moczowo-ptciowego.
Mocznik podwyzszone wyniki wskazujg na niewydolno$¢ nerek, zaburzenia metaboliczne lub
odwodnienie organizmu.

Kwas moczowy badanie zwigzane z zaburzeniami metabolicznymi, chorobami nerek oraz
dolegliwosciami stawowymi.

Kreatynina na podstawie wyniku tego oznaczenia wylicza sie GFR, ktérego wartos¢ pozwala ocenié
funkcje filtracyjng nerek.

Cystatyna C nowe badanie, doktadniejsze od kreatyniny, ktére wykorzystywane jest do oceny
funkgji filtracyjnej nerek. Wzrost poziomu Cystatyny C wskazuje na zaburzenia dziatania nerek.
Elektrolity (Na, K) rozpoznawanie zaburzen rownowagi wodno-elektrolitowej wystepujgcych m.in.
w chorobach nerek lub w odwodnieniu organizmu. Nieprawidtowy poziom elektrolitdw moze
powodowac zaburzenia rytmu serca.

Objawy moggce sugerowac choroby nerek:
» obrzeki
pieczenie i bolesnos¢ w trakcie oddawania moczu
czestomocz, oddawanie moczu w nocy
ciemno podbarwiony, krwisty mocz
metny mocz o ostrej woni przypominajgcej zapach amoniaku
bolesnosc okolicy ledZzwiowej ponizej dolnych zeber, nie nasilajgca sie podczas ruchu
podwyzszone cisnienie krwi
oporna na leczenie niedokrwistos¢
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drazliwosé, obnizone ftaknienie, stany gorqgczkowe (po wykluczeniu innych przyczyn),
ogolne zte samopoczucie, apatia, sennosc, wymioty

taczny koszt badan: 161 zt
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