PAKIET BADAN

FUNKCIJE SERCA
podstawowy

Zestaw badan w tym Pakiecie pozwala na ocene funkcjonowania uktadu krqgzenia, stanu
aktywacji krzepniecia krwi oraz zaburzen gospodarki lipidowej. Poszczegdlne badania sq
pomocne w ocenie ryzyka choroby niedokrwiennej serca, niewydolnosci miesnia sercowego
oraz zaburzen rytmu i nadcisnienia.

Fibrynogen wskaznik stanow zapalnych; badanie pomocne w ocenie uktadu krzepniecia.

D-dimer, ilosciowo badanie wykrywajgce nadmierng aktywacje uktadu krzepniecia i fibrynolizy.
Dodatni wynik nasuwa podejrzenie toczacej sie Swiezej zakrzepicy.

Elektrolity (Na, K) rozpoznawanie zaburzen rownowagi wodno-elektrolitowej. Nieprawidtowy
poziom elektrolitéw moze powodowac zaburzenia rytmu serca.

Lipidogram szczegétowe badanie w kierunku ryzyka rozwoju miazdzycy — przyczyny choréb uktadu
krgzenia. W skfad badania wchodzi oznaczenie poziomu cholesterolu catkowitego, HDL (,,dobrego”
cholesterolu), LDL (,,ztego” cholesterolu) i trigliceryddow.

hsCRP bardzo czuty wskaznik toczgcego sie stanu zapalnego oraz marker podwyzszonego ryzyka
wystgpienia choroby wieficowej. Badanie to jest niezaleznym wskaznikiem ryzyka zawatu serca,
udaru mdzgu czy choréb tetnic obwodowych. Badanie ma wartos$¢ kliniczng, o ile wykona sie je
u osoby zdrowej. Niedawno przebyta choroba, uraz, zakazenie lub zapalenie, powoduje wzrost
poziomu hsCRP i w ten sposdb fatszywie zwieksza ocene ryzyka chordb uktadu krazenia.

CK badanie uszkodzenia miesni, w tym miesnia sercowego. Dodatni wynik moze by¢ zwigzany
z niedawno przebytym zawatem serca. W takim przypadku nalezy wykonaé marker specyficzny dla
miesnia sercowego jakim jest troponina, aby wykluczy¢ inne przyczyny wzrostu CK takie jak
uszkodzenie miesnia czy zastrzyk domiesniowy.

Homocysteina badanie pomocne w okresleniu ryzyka zawatu serca lub zakrzepicy. Pobranie krwi
do badania mozliwe jest jedynie na czczo, po dwunastogodzinnym okresie nie jedzenia.
Podwyzszony wynik jest wskazaniem do profilaktycznego stosowania witamin grupy B i kwasu
foliowego.

tgczny koszt badan: 196 zt
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