PAKIET BADAN

PELNY

Pakiet Poszerzony zostat uzupetniony w tym zestawie o badania uktadu krzepniecia krwi,
alergii, funkcjonowania trzustki i gospodarki zwiqzanej z metabolizmem kosci (sktonnosci
do osteoporozy). Wystepujqg w nim takze bardziej szczegétowe badania zwigzane z
zapaleniami, zaburzeniami biatkowymi oraz gospodarkq zelazem i magnezem. Dodatkowo
ten Pakiet zawiera badania mogqce wskazywac na zakazenia wirusami zapalenia wqtroby
typu B i C, sprawdzajqce tez odpornosc poszczepienng. Nieprawidtowe wyniki mogq byc¢
pierwszym sygnatem rozwoju niektorych chordb np.: cukrzycy, anemii, miazdzycy, alergii
oraz mogq by¢ wskazZnikiem toczqcego sie stanu zapalnego, zaburzen elektrolitowych,
infekcji czy chorob nowotworowych. Pozwalajg rowniez na ocene ryzyka wystgpienia
chorob uktadu krgzenia (m.in. nadcisnienia, zawatu miesnia sercowego czy udaru mozgu).

Mocz-badanie ogodlne jest podstawowym badaniem odzwierciedlajgcym funkcje uktadu
moczowego stuzgcym do wykrywania m.in. choréb nerek i zakazen uktadu moczowo-ptciowego.
OB. jest badaniem oceniajgcym ogdlny stan zdrowia i umozliwiajgcym wykrycie standw zapalnych
zwigzanych z réznymi chorobami.

Morfologia krwi catosSciowa analiza wszystkich rodzajow komoérek krwi (czerwonych, biatych
i ptytek). Badanie stuzagce do oceny ogdlnego stanu zdrowia i stanowigce podstawe rozpoznania
wielu choréb m.in. anemii, zaburzen krzepniecia krwi, niedoboréw odpornosci czy infekgji.
Wiekszos¢ chordb powoduje widoczne zmiany w morfologii krwi.

Glukoza podstawowe badanie w rozpoznawaniu cukrzycy.

APTT, PT najwazniejsze badania zaburzen krzepniecia krwi, objawiajacych sie nadmierna
sktonnoscig do powstawania siniakéw i przedtuzonego krwawienia.

Fibrynogen wskaznik funkcjonowania ukfadu krzepniecia i marker standw zapalnych.

Elektrolity (Na, K) rozpoznawanie zaburzen rownowagi wodno-elektrolitowej wystepujgcych m.in.
w chorobach nerek lub w odwodnieniu organizmu. Nieprawidtowy poziom elektrolitow moze
powodowac zaburzenia rytmu serca.

Lipidogram szczegétowe badanie w kierunku ryzyka rozwoju miazdzycy — przyczyny choréb uktadu
krgzenia. W skfad badania wchodzi oznaczenie poziomu cholesterolu catkowitego, HDL (,,dobrego”
cholesterolu), LDL (,,ztego” cholesterolu) i trigliceryddow.

Préby watrobowe (ALT, AST, ALP, GTP, BIL) zestaw badan catosciowo odzwierciedlajgcych funkcje
watroby i drég z6tciowych.

Amylaza podwyzszone wartosci wystepuja w chorobach trzustki.

Mocznik i kreatynina podwyziszone wyniki wskazuja na niewydolnos¢ nerek, zaburzenia
metaboliczne lub odwodnienie organizmu.

Kwas moczowy badanie zwigzane z zaburzeniami metabolicznymi, chorobami nerek oraz
dolegliwosciami stawowymi.




Proteinogram szczeg6towe badanie najwazniejszych grup biatek w organizmie. Nieprawidtowy
wynik moze wystepowaé np.: w zaburzeniach ukfadu odpornosciowego, chorobach
nowotworowych i dysfunkcji watroby.

Ferrytyna badanie najlepiej oceniajgce zasoby zelaza w ustroju. Obnizony wynik wystepuje
w niedoborach zelaza, a podwyzszony w stanach zapalnych.

Wapn catkowity, fosfor nieorganiczny podstawowe badania stuzace do oceny stanu gospodarki
mineralnej bezposrednio zwigzanej ze stanem kosci. Wstepne badanie w kierunku osteoporozy.
Magnez badanie wykonywane w przypadku objawdw takich jak ostabienie, drazliwos¢, zaburzenia
rytmu serca, nudnosci.

HsCRP bardzo czuty wskaznik toczgcego sie stanu zapalnego oraz marker podwyzszonego ryzyka
wystgpienia choroby wiericowe;j.

TSH badanie odzwierciedlajgce funkcjonowanie tarczycy. Nieprawidtowy, wysoki poziom hormonu
moze sugerowac niedoczynnos¢ tarczycy, a nieprawidtowo niski — jej nadczynnos¢. Choroby
tarczycy majg negatywny wptyw na wiekszosc¢ funkcji zyciowych i objawiajg sie m.in. nerwowoscig,
zmeczeniem, kotataniem serca czy nagtym tyciem lub chudnieciem.

HBs przeciwciata (anty-HBs) badanie pozwalajgce oceni¢ potrzebe powtdrnego szczepienia
przeciw zéttaczce B, a u oséb nie szczepionych wskazuje na kontakt z wirusem HBV (wirus
zapalenia watroby typu B) i potrzebe specjalistycznej diagnostyki.

HCV przeciwciata (anty-HCV) badanie pozwalajace stwierdzi¢ kontakt z wirusem HCV (wirus
zapalenia watroby typu C). Dodatni wynik podejrzany szczegdlnie w przypadku nieswoistych
objawdw ze strony jamy brzusznej, jak wzdecia, béle brzucha, zgaga.

IgE catkowite wstepne badanie w kierunku sktonnosci do alergii.
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