PAKIET BADAN

POSZERZONY

Pakiet Podstawowy zostat uzupetniony w tym zestawie badan o bardziej szczegétowq
ocene funkcji wgtroby i nerek oraz badania zwigzane z chorobami uktadu krgzenia
i tarczycy. Nieprawidtowe wyniki mogq byc pierwszym sygnatem rozwoju niektorych chorob
np.: cukrzycy, anemii, miazdzycy oraz mogq byc¢ wskaZnikiem toczgcego sie stanu
zapalnego, zaburzen elektrolitowych, infekcji czy choréob nowotworowych. Pozwalajg
rowniez na ocene ryzyka wystgpienia chordb uktadu krqgzenia (m.in. nadcisnienia, zawatu
miesnia sercowego czy udaru mozgu).

Mocz-badanie ogodlne jest podstawowym badaniem odzwierciedlajgcym funkcje uktadu
moczowego stuzgcym do wykrywania m.in. choréb nerek i zakazen uktadu moczowo-ptciowego.
OB. jest badaniem oceniajgcym ogdlny stan zdrowia i umozliwiajgcym wykrycie standw zapalnych
zwigzanych z réznymi chorobami.

Morfologia krwi catosSciowa analiza wszystkich rodzajow komoérek krwi (czerwonych, biatych
i ptytek). Badanie stuzagce do oceny ogdlnego stanu zdrowia i stanowigce podstawe rozpoznania
wielu choréb m.in. anemii, zaburzen krzepniecia krwi, niedoboréw odpornosci czy infekgji.
Wiekszos¢ chordb powoduje widoczne zmiany w morfologii krwi.

Glukoza podstawowe badanie w rozpoznawaniu cukrzycy.

Elektrolity (Na, K) rozpoznawanie zaburzen rownowagi wodno-elektrolitowej wystepujgcych m.in.
w chorobach nerek lub w odwodnieniu organizmu. Nieprawidtowy poziom elektrolitdw moze
powodowac zaburzenia rytmu serca.

Lipidogram szczegdtowe badanie w kierunku ryzyka rozwoju miazdzycy — przyczyny chordéb uktadu
krgzenia. W sktad badania wchodzi oznaczenie poziomu cholesterolu catkowitego, HDL (,,dobrego”
cholesterolu), LDL (,,ztego” cholesterolu) i trigliceryddow.

Préoby watrobowe (ALT, AST, ALP, GTP, BIL) zestaw badan catosciowo odzwierciedlajgcych funkcje
watroby i drég zétciowych.

Mocznik i kreatynina podwyzszone wyniki wskazujg na niewydolnos¢ nerek, zaburzenia
metaboliczne lub odwodnienie organizmu.

Kwas moczowy badanie zwigzane z zaburzeniami metabolicznymi, chorobami nerek oraz
dolegliwosciami stawowymi.

Zelazo nieprawidiowy, niski poziom zelaza moze $wiadczy¢ o przewlektej utracie krwi,
niewystarczajacej podazy zelaza lub jego ztym przyswajaniu. Wynikiem niedoboru zelaza moze byc¢
anemia, poczatkowo objawiajgca sie tylko np. ostabieniem lub ztym samopoczuciem.

TSH badanie odzwierciedlajgce funkcjonowanie tarczycy. Nieprawidtowy, wysoki poziom hormonu
moze sugerowac niedoczynnos¢ tarczycy, a nieprawidtowo niski — jej nadczynnos¢. Choroby
tarczycy majg negatywny wptyw na wiekszos¢ funkcji zyciowych i objawiajg sie m.in. nerwowoscia,
zmeczeniem, kotataniem serca czy nagtym tyciem lub chudnieciem.

taczny koszt badan: 184 zt
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